
Sugar de 2 luni, îşi ţine capul înclinat, trăgîndu-l în poziţie şezîndă, şi-l atîrnă. Pe burtă plînge puternic. Trbuie forţată poziţia pe burtă?
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   Observaţia dumneavoastră merită atenţie deosebită. În primele 4-5 luni, pînă ce sugarul nu
trebuie să efectueze mişcare voită, în afara mişcărilor reflexe, părinţii sunt cei care observă
acele semne care pot deveni mai tîrziu rădăcina problemelor (de ex.: ţinerea înclinată a capului
amintită, folosirea asimetrică a membrelor, tonus muscular diferit, etc.). Semnele precoce
trebuiesc observate la timp deoarece din punctul de vedere al vindecării, avantajele
tratamentelor începute cît mai devreme devin mai tîrziu  irecuperabile.  Aceasta se explică prin
faptul că în creier există un material de rezervă care dacă nu este folosit, dispare fiziologic.
Terapia are cel mai mare succes cînd se poate mobiliza acest material de rezervă.
   Despre aşezarea pe burtă: imposibilitatea ridicării capului este rezultatul musculaturii slabe la
niveluln gîtului, al tonusului scăzut. Această cauză nu se poate înlătura prin aşezarea severă 
pe burtă. Dimpotrivă, cu muşchi cu funcţionalitate patologică (de ex.: cu tonus scăzut) nu se
poate efectua mişcare normală. Astfe de mişcări forţate amplifică şi impregnează greşelile,
diminuînd în continuare şansele de vindecare ale sugarului.  Aceste modificări , anomalii care
ating muşchii, tendoanele şi ţesutul conjunctiv nu pot fi învinse din propria putere. Prin
tratamentul manual elaborat de Dévény Anna aceste modificări se pot corecta definitiv, în
întregime, deschizînd posibilitatea efectuării mişcării normale, sănătoase. Vă recomand,  în
orice caz să consultaţi un specialist.
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