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   Tehnica manuală specială (SMT)  pentru stimularea directă a sistemului nervos respectiv  a
deformărilor ţesutului conjunctiv  o aplicăm de obicei de 1-2 ori pe săptămînă într-un interval de
timp de 50-60 minute. În cazul tratamentelor timpurii (începute pînă la 5 luni) deja 3-5
tratamente pot duce la schimbare. Dacă în urma tratamentelor sugarul ajunge la un nivel
corespunzător de dezvoltare a mişcării, se poate reduce frecvenţa tratamentelor, respectiv se
pot finaliza definitiv. La adulţi sînt adecvate 1-2 terapii pe săptămînă. După 3-5 tratamente în
multe cazuri terapia se poate finaliza sau se poate continua 1 dată pe lună cu scopul întreţinerii 
în funcţie de tabloul patologic.
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